
        

Rentrée Conviviale de la SSRU-CFDT 29 à Plouhinec (29 Sud) 

vendredi 16 septembre 2022 

 

                                             

 

PROGRAMME 

Rendez-vous à 8h30 au terminus du Tram à Porte de Guipavas 

Départ à 8h45 pour Plouhinec 29 

10h15 : Arrivée à Pors-Poulhan (description et découverte du site). 

11h45 : Apéro (offert) 

12h30 : Chacun apporte son pique-nique 

14h00 : Au choix   * Balade sur les dunes et découverte des grottes préhistoriques 

   * Balade dans la campagne proche avec visite du moulin à eau et  

      d'un vieux moulin à vent 

   * Pétanque sur une aire aménagée (n'oubliez pas vos boules) 

   * Randonnée sur les chemins balisés 

   * Longe-côte (séance et initiation). Prévoir vos tenues 

16h00 : Goûter 

17h00 : Départ vers Brest 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Bulletin d'inscription 
 

Nom : .........................................    Prénom : ....................................... 
 

Participation : 5€/personne    Nb de personne :......... 
 

Chèque à l'ordre de la SSRU-CFDT 29 (adressé à Jean-Yves COSTIOU, 7 rue Abbé RICOU, Brest) 

Date limite d'inscription fin 30 juin 2022 

Inscription possible par SMS auprès de :  Jean-Yves CARAËS  06 50 98 66 33 

       André LARVOR  06 71 13 04 56  


